% Bundesamt
fur Migration

und Fliichtlinge

Cursuri initiale de
orientare

pentru cei care cautd protectie
si pentru imigranti RUMANISCH

Integration ".
)



Cine poate participa la un curs initial de orientare

Cursurile initiale de orientare (Erstorientierungskurs = EOK)
sunt destinate in special celor care cauti protectie ca oferta
introductiva si de orientare. Dacd sunt locuri libere, pot participa
si alte persoane, de ex. persoane indreptatite pentru protectie
sau imigranti UE.

EOK se adreseazd exclusiv persoanelor care nu au posibilitatea
de a urma un curs de integrare sau pentru care un curs de
integrare nu este (incd) oferta potrivita.

Copiii si tinerii care merg la scoala (persoane de varsta scolard
obligatorie) nu pot participa la cursul initial de orientare.




Ce invatati la cursuri

fn EOK veti obtine primele cunostinte de germana, pentru a vi
putea orienta aici. In ceea ce priveste continutul, totul se
invarte in jurul vietii dvs. de zi cu zi. In cadrul cursului veti
primi informatii despre urmatoarele subiecte:

Viatade zi cuziin Maniere si obiceiuri in
Germania Germania / particularitati
Munci locale

Cumpératuri Cum vorbim despre noi

si despre alte persoane/

Sanatate / ingrijire medicala .
contacte sociale
Gradinita/ scoala .
Locuinta

Utilizarea mass-mediei in

. Valori si convietuire
Germania

Orientare la fata locului/
trafic/ mobilitate




Profesorul EOK selecteaza cinci dintre aceste subiecte

care se potrivesc cu interesele participantilor. Existd si modu-
lul ,Valori si convietuire”. La aceasta ar trebui sd ia parte

toti participantii. Aici veti afla, printre altele, care valori de
bazd determind viata in Germania si cum sunt acestea
modelate in viata de zi cu zi.

Lectiile sunt completate de excursii. In cadrul lor veti merge
cu ceilalti participanti la autoritdti, la o biblioteca sau la piata,
de exemplu. Aceste excursii va ajuta sa va orientati si sa puneti
in practica, ceea ce ati invatat.

Cat dureaza un curs
Un curs este format din sase module a céte 50 de lectii fiecare
si cuprinde astfel un total de 300 de lectii. O lectie dureaza 45

de minute. In fiecare zi de predare se tin de obicei mai multe
lectii.
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Cum puteti participa la un curs initial de orientare
Participarea la curs este voluntara si gratuitd. Daca sunteti
interesat de un curs initial de orientare, va rugdm sa
contactati un furnizor care coordoneaza sau ofera cursurile

in statul dumneavoastra federal.

O lista de furnizori, cursuri si informatii suplimentare despre

cursul initial de orientare pot fi gésite la:
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www.bamf.de/eok https://bamf-navi.bamf.de
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https://www.bamf.de/EN/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierung/Erstorientierungskurse/erstorientierungskurse-node.html
https://bamf-navi.bamf.de/en/

Aflati mai multe aici:

Mentiuni

Editor:
Bundesamt fiir Migration und Flichtlinge
90461 Niirnberg

Editia: 08/2023
Tipar: Kern GmbH, Bexbac
Formare: KonzeptQuartier GmbH, Fiirth

Optiune de comanda:
Publikationsstelle des Bundesamtes fiir Migration und Fliichtlinge
www.bamf.de/publikationen

Acest document este publicat de Oficiul Federal pentru Migratie si Refugiati, ca
parte a activitatii sale de relatii publice. Publicatia este oferita gratuit si nu este
destinatd vanzarii.

Viizitati-ne pe
s, -
i @) www.facebook.com/bamf.socialmedia
¥ @BAMF_Dialog
bamf_bund

Other Language &7?

www.bamf.de/publikationen www.bamf.de


https://www.bamf.de/EN/Startseite/startseite_node.html
http://www.bamf.de/publikationen
http://www.facebook.com/bamf.socialmedia
https://twitter.com/BAMF_Dialog?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/bamf_bund/?hl=de
http://www.bamf.de/publikationen
https://www.bamf.de/EN/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierung/Erstorientierungskurse/erstorientierungskurse-node.html

	Cursuri inițiale de orientare
	Cine poate participa la un curs inițial de orientare
	Ce învățați la cursuri 
	Cât durează un curs
	Cum puteți participa la un curs inițial de orientare
	Mențiuni




