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Die Ziele

Integration in den Sport

Menschen mit und ohne Migrationshintergrund sollen 
am organisierten Sport in Deutschland teilnehmen und 
diesen mitgestalten können.

 

Integration durch den Sport

Der Sport soll dabei helfen, Menschen mit Migrations
hintergrund die nachhaltige und aktive Teilhabe an der 
Gesellschaft zu ermöglichen, beispielsweise durch die 
geknüpften Kontakte im Verein, das Ausüben von Ehren
ämtern oder den Erwerb von Schlüsselkompetenzen.


 

 


Förderung der interkulturellen 
Öffnung des Sports

 
 

Die Verbände und Vereine werden zum Beispiel durch 
Fortbildungen dabei unterstützt, offen und wertschätzend 
mit kultureller Vielfalt umzugehen.



Im Team zum Erfolg

Sport hält fit, macht Spaß und verbindet Menschen mit unter
schiedlicher Muttersprache, Herkunft und sozialem Status. 
Denn wenn im Team geschwitzt, Siege gefeiert und Niederlagen 
verdaut werden, spielen solche Merkmale kaum noch eine Rolle.

Das Bundesprogramm „Integration durch Sport“ (IdS) fördert 
die Teilhabe von Menschen mit Migrationshintergrund am 
organisierten Sport durch passgenaue Angebote und vermittelt 
Kernkompetenzen und Werte, die in allen gesellschaftlichen 
Bereichen von großer Bedeutung sind.

Wie im Sport kann dies nur dann gelingen, wenn alle an einem 
Strang ziehen. Deswegen arbeitet das Bundesamt gemein
sam mit dem Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), 
16 Landessportbünden bzw. -jugenden (LSB), tausenden Verei
nen und zahlreichen ehrenamtlichen Engagierten daran, Begeg
nungs- und Bewegungsräume zu schaffen, sportliche Betätigung 
zu ermöglichen und damit Menschen zusammenzubringen.

So sieht Teamwork aus!
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Wer wird gefördert?
Von der Förderung profitiert der gesamte organisierte Sport 
in Deutschland. Auf Verbandsebene wird beim DOSB und den 
Landessportbünden Personal finanziert, das die Steuerung und 
Koordination des Programms übernimmt, Qualifizierungen zur 
interkulturellen Öffnung anbietet sowie Vereine und Verbände 
berät und begleitet.  

Sportvereine vor Ort, aber auch Regional-, Kreis- und Fach
verbände können finanzielle Unterstützung zum Aufbau eines 
Stützpunktvereins und/oder zur Durchführung von integrativen 
Maßnahmen beantragen.

-

 

Nicht zuletzt erhalten auch die freiwillig engagierten Menschen 
in den Vereinen (z. B. Übungsleiterinnen und Übungsleiter) viel
fältige Unterstützungsleistungen. Ob individuelle Beratung zur 
Vereinsentwicklung, Schulungen zur persönlichen Weiterbildung 
oder Aufwandsentschädigungen für die wertvolle Arbeit vor Ort 
– hier wird das Ehrenamt gestärkt!

-

Wie können Sie teilnehmen?
Als lokaler Sportverein oder -verband können Sie sich vom IdS-
Team Ihres Landessportbundes beraten lassen, eine Stützpunkt
förderung oder die Finanzierung von integrativen Bewegungs
angeboten und Begleitmaßnahmen beantragen. Die Antrags
formulare sind beim zuständigen LSB erhältlich.

 
-




 

Als Einzelpersonen können Sie sich in einem IdS-Stützpunkt
verein oder einem programmnahen Verein als Übungsleitende, 
Integrationslotsinnen und -lotsen oder freiwillige Helfende 
engagieren und so die Integrationsarbeit vor Ort unterstützen.



 

Oder Sie kommen einfach vorbei und machen bei einem der 
vielfältigen Sportangebote mit! 

Alle Informationen hierzu, die Kontaktdaten der Ansprech
personen beim DOSB und den Landessportbünden sowie 
eine aktuelle Liste der Stützpunktvereine erhalten Sie auf den 
Websites des DOSB und des BAMF: 
www.integration.dosb.de, www.bamf.de/IdS

-
 

 

https://integration.dosb.de
http://www.bamf.de/IdS


Die Maßnahmen

Vielfältige Sportangebote
Das Programm bietet eine große Vielfalt 
an Sportangeboten, zum Beispiel Fußball, 
Kampfsport, Fahrrad- und Schwimmkurse, 
Basketball, Cricket, Tanzen und Aerobic, 
Inline-Skating, Kinderturnen und Biathlon.

 

Zielgruppenorientierte Angebote
Passgenaue Angebote für spezielle Zielgruppen, 
z. B. für Mädchen, Frauen und Ältere, gehören 
ebenfalls zum Programm.

Turniere 
In Kooperation mit Schulen und Kommunen 
werden Turniere organisiert.

Sportbegleitende Angebote
Das Programm bietet sportbegleitende Angebote 
wie Sprachförderung, Hausaufgabenbetreuung 
oder Ferienangebote.

„Fit für die Vielfalt“ – Qualifizierungs- und 
Fortbildungsmaßnahmen

 

In der Schulungsreihe „Fit für die Vielfalt“ werden 
die Teilnehmenden aus den Vereinen zu Themen 
wie Interkulturalität oder Antidiskriminierung 
qualifiziert.

Vernetzungsveranstaltungen und Fachtagungen
Einmal jährlich findet das Fachforum des DOSB 
statt. Darüber hinaus gibt es Jahrestagungen der 
LSB, länderübergreifende Regionalkonferenzen 
sowie spezielle Thementagungen.
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Die Beteiligten

Bundesministerium 
des Inneren, für 

Bau und Heimat/
Bundesamt 

für Migration und 
Flüchtlinge

Zuwendungsgeber

Fachaufsicht, Steuerung 
und Qualitätssicherung

16 Landes
sportbünde bzw. 
-sportjugenden

Landes- und 
Regionalkoordination

Beratung, Begleitung, 
Förderung, Qualifizierung

Freiwillig 
Engagierte

Übungsleitende, 
Ehrenamtliche etc.

Teilnahme an 
Qualifizierungsmaßnahmen

Durchführung 
der Sportangebote
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Deutscher 
Olympischer 
Sportbund 

(DOSB)

Bundesweite Steuerung 
und Koordination des 

Programms

Beratung, Begleitung, 
Förderung, Qualifizierung

Sportvereine, 
-verbände und 

-bünde

Stützpunktvereine und 
programmnahe Vereine, 

Kreis- und Stadtsportbünde, 
Fachverbände

Organisation und Durch
führung von Maßnahmen

Die Beteiligten
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