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Einordnung in die wissenschaftliche 

Begleitung
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Die quantitative Datenauswertung zahlt auf alle Zielbereiche der wissenschaftlichen 

Begleitung ein

Ziele der wissenschaftlichen Begleitung 

Insbesondere bei der Bewertung der Zahlen für 2020 sind die gravierenden Auswirkungen der COVID-19-Pandemie ab März 2020 zu 

berücksichtigen, in Folge derer der organisierte Sport in Deutschland erheblichen Einschränkungen ausgesetzt war. 

4

Erfolgskontrolle des Programms Qualitätssicherung des Programms Weiterentwicklung des Programms1 2 3
Klärung der Bedingungen für die Integration 

von Personen mit Migrationshintergrund und des 

Grads der Erreichung der strategischen 

Programmziele

Sicherung der Verfügbarkeit systematischer 

und konsistenter Informationen zur 

Überprüfung der vereinbarungsgemäßen  

Programmumsetzung auf allen Ebenen 

Auswertung von Erkenntnissen aus der 

Erfolgskontrolle und Qualitätssicherung zur 

Verbesserung von Ausrichtung und Umsetzung 

des Programms

Die quantitative Datenauswertung liefert einen Beitrag zu Erfolgskontrolle, Qualitätssicherung und Weiterentwicklung des Bundesprogrammes:

R Die Leistungen und Erfolge der IdS-Akteure werden quantitativ zusammengefasst, ausgewertet und können öffentlichkeitswirksam genutzt werden.

Der mehrjährige Betrachtungszeitraum erlaubt einen langfristigen (Rück-)Blick auf Maßnahmen und Leistungen und schafft die Voraussetzungen für die 

Qualitätssicherung des Programmes bei den zentralen IdS-Akteuren vor Ort. 

Die Daten schaffen eine empirische Grundlage für Empfehlungen zur Weiterentwicklung der Programmarbeit.

/

K
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Datengrundlage
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Auswertung der Berichte der Stützpunktvereine

Die Datenlage ist für die große Mehrheit der Bundesländer sehr gut, jedoch sind 

nicht in allen Sachberichten vollständige Angaben enthalten 
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SpV insg. SpV Berichte Quote SpV insg. SpV Berichte Quote SpV insg. SpV Berichte Quote

Baden-

Württemberg 45 44 98% 56 56 100% 59 59 100%

Bayern 89 89 100% 92 92 100% 93 93 100%

Berlin 45 44 98% 44 44 100% 33 33 100%

Brandenburg 50 37 74% 53 34 64% 38 38 100%

Bremen 11 11 100% 10 10 100% 11 11 100%

Hamburg 26 26 100% 27 27 100% 22 22 100%

Hessen 96 95 99% 69 69 100% 84 84 100%

Mecklenburg-

Vorpommern 7 7 100% 8 8 100% 6 6 100%

Niedersachsen 30 30 100% 31 31 100% 30 30 100%

Nordrhein-

Westfalen 269 156 58% 264 187 71% 258 254 98%

Rheinland-

Pfalz 27 27 100% 32 32 100% 34 33 97%

Saarland 21 21 100% 22 22 100% 26 26 100%

Sachsen 48 48 100% 58 58 100% 60 60 100%

Sachsen- 

Anhalt 35 35 100% 38 38 100% 37 35 95%

Schleswig-

Holstein 58 52 90% 60 60 100% 66 66 100%

Thüringen 67 67 100% 56 56 100% 63 63 100%

Deutschland 924 789 85% 920 824 90% 920 913 99%

2018 2019 2020
Bundesland

unter 50%

50 bis 89 %

über 90%

Dargestellt ist die 

gemeldete Anzahl an 

Stützpunktvereinen 

(ehemals „Mini-

Statistik“) und die 

Anzahl der dazu 

übermittelten 

Sachberichte zur 

Auswertung.
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Zeitreihenauswertung 

zentraler Indikatoren 2018-2020
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Übersicht aller finanziell geförderten programmnahen Vereine im Rahmen von IdS

Insgesamt wurden in den Jahren 2018 bis 2020 durchschnittlich 1.650 Vereine 

jährlich durch das Programm IdS finanziell gefördert 

In den Flächenländern Baden-Württemberg, Bayern und Nordrhein-Westfalen wurden die meisten programmnahen Vereine 

gefördert. Eine hohe Anzahl an programmnahen Vereinen wird darüber hinaus in den ostdeutschen Bundesländern Thüringen und 

Brandenburg gefördert. 
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Übersicht aller Stützpunktvereine im Rahmen von IdS

Von den finanziell durch IdS geförderten programmnahen Vereinen waren in den 

Jahren 2018 bis 2020 jährlich durchschnittlich etwa 900 Stützpunktvereine

45

89

45 50

11
26

96

7
30

269

27 21
48 35 59 6754

91

44
53

10
27

76

8
31

264

32 22

58
38

60 5659
93

33 38
11 22

84

6
30

258

34 26
60

37

66 63

0

100

200

300

400

Jahr 2018 Jahr 2019 Jahr 2020

Die meisten Stützpunktvereine wurden in den Jahren 2018 bis 2020 in Nordrhein-Westfalen gefördert. Hier entsprechen die 

Stützpunktvereine den finanziell geförderten programmnahen Vereine. Auch Hessen, Bayern, Baden-Württemberg haben eine 

große Anzahl an Stützpunktvereinen. Aufgrund der landesspezifischen Ausrichtungen ist die Stützpunktförderung in einigen 

Ländern bedeutsamer als in anderen.
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Übersicht aller ausgezahlten Fördermittel im Rahmen von IdS

Durchschnittlich wurden in den Jahren 2018 bis 2020 jährlich rund 4,5 Mio. Euro im 

gesamten Bundesgebiet im Rahmen von IdS ausgezahlt 
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Die ausgezahlten Fördermittel im Rahmen von IdS setzen sich in vielen Bundesländern aus Bundesmitteln des Programms sowie 

aus landeseigenen Drittmitteln zusammen. Die Mittel fließen unter anderem in die Förderung von Vereinen, Integrationsprojekten 

und viele weitere Maßnahmen unter dem Dach IdS. Die höchsten Fördersummen wurden in Nordrhein-Westfalen, Baden-

Württemberg, Bayern, Niedersachsen, Hessen, Sachsen und Hamburg ausgezahlt. 
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Zusammenfassung der wichtigsten 

Kennzahlen 2020
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Der Erfolg von Integration durch Sport in Zahlen (2020)

Insgesamt wurden im Jahr 2020 etwa

1.500
programmnahe Vereine gefördert.

Die Zahl der freiwillig Engagierten mit Migrationshintergrund lag bei knapp

In den Stützpunktvereinen wurden 

über 3.500
Sportgruppen und 

mehr als 900 weitere integrative 

Maßnahmen gefördert.

Durch IdS geförderte Angebote wurden in 

den Stützpunktvereinen  

über 14.000
Neumitglieder gewonnen.

15.000
in den Stützpunktvereinen.

Im Jahr 2020 wurden über 900 Stützpunktvereine durch das Bundesprogramm gefördert.

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport" 12



Der Erfolg von Integration durch Sport in Zahlen (2020)

Insgesamt erhielten im Jahr 2020 etwa

1.500
programmnahe Vereine eine finanzielle 

oder materielle Förderung.

Die Zahl der freiwillig Engagierten mit Migrationshintergrund lag bei knapp

In den Stützpunktvereinen wurden 

über 3.500
Sportgruppen und 

mehr als 900 weitere integrative 

Maßnahmen gefördert.

Durch IdS geförderte Angebote wurden in 

den Stützpunktvereinen  

über 14.000
Neumitglieder gewonnen.

15.000
in den Stützpunktvereinen.

Im Jahr 2020 wurden über 900 Stützpunktvereine durch das Bundesprogramm gefördert.

C

c

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport" 13



über 900 Stützpunktvereine und somit

Stützpunktvereine haben 

14.000+ 
Neumitglieder gewonnen.

ca.15.000 Freiwillige mit 

Migrationshintergrund 

haben sich engagiert.

Die Förderung hat 

3.500+ 
Sportgruppen und 

Der Erfolg von

Integration durch Sport 
in Zahlen (2020)

900+   
integrative Maßnahmen

erreicht.

insgesamt etwa 1.500
programmnahe Vereine 

wurden gefördert.
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Der Erfolg von Integration durch Sport in Zahlen (2020)

über 14.000 
Neumitglieder

3.500+ Sportgruppen

900+ integrative Maßnahmen 

über 900 Stützpunktvereine und somit 

insgesamt etwa1.500programmnahe Vereine

ca. 15.000 Freiwillige mit 

Migrationshintergrund 
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Anzahl der Stützpunktvereine und freiwillig Engagierter

Entwicklung der Indikatoren 2018 – 2020
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Freiwillig Engagierte mit Migrationshintergrund in Stützpunktvereinen

Die Anzahl der Stützpunktvereine ist zwischen 2018 und 2020 leicht gewachsen. Bei der Interpretation der Zahlen ist dabei zu berücksichtigen, dass ein 

Teil des Zuwachses auf die verbesserte Datenlage in den Jahren 2019 bzw. 2020 zurückzuführen ist. Die Anzahl der freiwillig engagierten Menschen mit 

Migrationshintergrund ist in den Stützpunktvereinen im Vergleichszeitraum – trotz verbesserter Datenlage – zurückgegangen. Hier ist es wahrscheinlich 

dass die Covid-19-Pandemie zu einem Rückgang des Engagements geführt hat. 
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IdS geförderte Angebote und Neumitglieder in Stützpunktvereinen

Entwicklung der Indikatoren 2018 – 2020
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Neumitglieder in Stützpunktvereinen durch IdS Angebote

insgesamt davon mit Migrationshintergruund

Die Anzahl der IdS Sportgruppen in Stützpunktvereinen schwankt in den drei Vergleichsjahren zwischen etwa 3.000 und 4.000. Die Anzahl der sonstigen 

integrativen Maßnahmen in Stützpunktvereinen ist dagegen rückläufig. Auch die Anzahl der Neumitglieder, die durch die IdS Angebote gewonnen wurden, 

ist im Vergleichszeitraum gesunken. Bei der Interpretation der Statistik ist zu berücksichtigen, dass die verbesserte Datenlage in den Jahren 2019 bzw. 

2020 einen positiven Einfluss auf die Zahlen hat. Insgesamt kommt es aufgrund der Covid-19-Pandemie dennoch zu einem Rückgang.
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Erklärungshilfe zur Detailauswertung
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Erklärungshilfe I

In Deutschland wurden in den Jahren 2017 bis 

2019 insgesamt 

1.000

Stützpunktvereine gefördert.

Insgesamt wurden in allen Stützpunktvereinen in 

den Jahren 2017 bis 2019

1.000

Sportgruppen gefördert. 

Neben den Sportangeboten wurden in den 

Jahren 2018 und 2019**

1.000

sonstige integrative Maßnahmen gefördert. 

In allen Stützpunktvereinen wurden

ca. 10.000

Neumitglieder explizit durch die geförderten 

IdS-Gruppen gewonnen. 

Von den durch IdS-Gruppen gewonnenen Neumitgliedern haben

im Jahr 2019 10 Prozent einen Migrationshintergrund

im Jahr 2018 10 Prozent einen Migrationshintergrund

im Jahr 2017 10 Prozent einen Migrationshintergrund. -

An den Integrationsmaßnahmen der Stützpunktvereine haben Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit Migrationshintergrund

im Jahr 2019 im Umfang von circa 100.000 Teilnehmertagen

im Jahr 2018 im Umfang von circa 100.00 Teilnehmertagen

im Jahr 2017 im Umfang von circa 100.000 Teilnehmertagen

teilgenommen. 

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

Dargestellt ist die Anzahl 

der „Stützpunkt-

vereinsjahre“ für 2018 -

2020 basierend auf den 

vorliegenden Sach-

berichten.

Dargestellt ist die Anzahl 

der geförderten Sport-

gruppen in SpV für 2018 -

2020 basierend auf den 

vorliegenden Sach-

berichten.

Dargestellt ist die Anzahl 

der sonstigen integrativen 

Maßnahmen in SpV

basierend auf den vor-

liegenden Sachberichten. 

Diese Angaben liegen nur 

für 2018 nur teilweise vor.

Dargestellt ist die Anzahl 

der Neumitglieder durch 

IdS Sportgruppen in SpV für 

2018 - 2020 basierend auf 

den vorliegenden 

Sachberichten. 

Dargestellt ist der Anteil der Neumitglieder 

mit Migrationshintergrund in SpV durch IdS

Sportgruppen für 2018 - 2020 basierend auf 

den vorliegenden Sachberichten. Diese 

Angaben werden nach Auskunft der LSB 

durch die Vereine geschätzt.

Dargestellt ist die Anzahl der 

Personentage an geförderten 

Integrationsmaßnahmen in SpV für 2018 -

2020 basierend auf den vorliegenden 

Sachberichten. 
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Erklärungshilfe II
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Eckdaten zum IdS-Programm in den Stützpunktvereinen

In den 500 Stützpunktvereinen wurden 20XX insgesamt 1.000 Sportgruppen durch IdS gefördert. Im Durchschnitt 

förderte ein Stützpunktverein somit etwa 2 Sportgruppen. 

In den Stützpunktvereinen konnten insgesamt 12.000 neue Mitglieder über IdS Sportgruppen gewonnen werden. 

Davon hatten 8.000, also knapp 66 Prozent aller Neumitglieder, gewonnen. Im Durchschnitt erreichte also jeder 

Stützpunktverein 24 Neumitglieder durch die geförderten IdS Angebote. Der Median beträgt 12 Neumitglieder je 

Stützpunktverein durch IdS geförderte Angebote und zeigt die große Spreizung zwischen den einzelnen 

Stützpunktvereinen (Maximum: 250 Neumitglieder, Minimum: 0 Neumitglieder).

1.000
Sportgruppen

über 12.000 
Neumitglieder durch 

IdS-Gruppen

Altersstruktur der durch IdS

neu gewonnenen Mitglieder

Mitglieder mit 

Migrationshintergrund 

Mitglieder ohne 

Migrationshintergrund

bis 14 Jahre 1.000 1.200

15 bis 26 Jahre 800 700

27 bis 40 Jahre 500 600

41 bis 60 Jahre 200 150

Über 60 Jahre 40 60

Dargestellt ist die Anzahl der geförderten 

Sportgruppen in den SpV - für das 

jeweilige Jahr basierend auf den 

vorliegenden Sachberichten. 

Dargestellt ist die Anzahl der Neumitglieder durch IdS-

Sportgruppen in SpV für das jeweilige Jahr basierend auf den 

vorliegenden Sachberichten. In den Sachberichten werden hierzu an 

zwei Stellen teilweise (sehr) unterschiedliche Angaben gemacht. Die 

Angaben wurden daher gerundet und in einigen Bundesländern nur 

für eine begrenzte Anzahl an SpV (solche, die diese Angaben 

vollständig und plausibel aufgeführt haben) in der detaillierten Tabelle 

abgebildet.
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2017

Erklärungshilfe III

91 % der Stützpunktvereine

bieten bietet sportliche Aktivitäten/Angebote für 

geflüchtete Personen an

29 % der Stützpunktvereine

haben spezielle Mannschaften für geflüchtete 

Personen

98 % der Stützpunktvereine

ermöglichen geflüchteten Personen an bestehenden 

sportlichen Aktivitäten/Angeboten teilzunehmen

82 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen mit 

Sportorganisationen (z.B. Fachverbände, LSB, KSB/SSB)

81 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen 

mit der Stadt/Gemeinde/Kommune

75 % der Stützpunktvereine

haben besondere Teilnahme- oder Mitgliedschaftsbeiträge 

(z.B. reduziert oder gefördert) für geflüchtete Personen

Besondere Maßnahmen und Initiativen für geflüchtete Personen

80 % der Stützpunktvereine

versuchen geflüchtete Personen für ein ehrenamtliches bzw. 

freiwilliges Engagement zu gewinnen

Dargestellt ist der Anteil der SpV, die die 

entsprechende besondere Maßnahme bzw. 

Initiative zur Förderung der Teilnahme von 

geflüchteten Personen anbietet - für das 

jeweilige Jahr basierend auf den vorliegenden 

Sachberichten. 
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Erklärungshilfe IV
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28% ohne Migrationshintergrund

10% mit Migrationshintergrund

43% ohne Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement der Personen mit Migrationshintergrund

Offizielles Amt

Gesamt: 685

davon 33 % weiblich, 67 % männlich

Gruppenhelfer/Übungsleiter

Gesamt: 3.823

davon 28 % weiblich, 72 % männlich

Schiedsrichter / Kampfrichter

Gesamt: 1.107

davon 25 % weiblich, 75 % männlich

Organisation von Festen und Turnieren

Gesamt: 9.546

davon 39 % weiblich, 61 % männlich

19% mit Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement INSGESAMT

Dargestellt ist der Anteil von ehrenamtlich 

engagierten Personen nach Geschlecht und 

Migrationshintergrund in den SpV - für das 

jeweilige basierend auf den vorliegenden 

Sachberichten.

Dargestellt ist die Anzahl von ehrenamtlich 

engagierten Personen mit Migrations-

hintergrund nach Geschlecht und Art des 

Engagements in den SpV - für das jeweilige 

Jahr basierend auf den vorliegenden Sach-

berichten.
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Erklärungshilfe V
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71%

70%

64%

61%

42%

17%

73%

68%

36%

79%

73%

34%

30%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

zahlen Teilnehmende mit Mh in den IdS-Sportgruppen keine / reduzierte Mitgliedschaftsbeiträge

gibt es einen Integrationsbeauftragen / eine Integrationsbeauftragte

nehmen Übungsleiter/innen an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen Vorstandsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen weitere Vereinsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

werden Fortbildungen/Seminare zur interkulturellen Kompetenz angeboten

werden interkulturelle Veranstaltungen (z.B. Feste) durchgeführt

beteiligen sie sich an der Organisation/Durchführung von vereinsexternen interkulturellen
Veranstaltungen

werden Mitglieder, die sich besonders für Integration engagieren, durch Preise / Auszeichnungen
geehrt

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für ein ehrenamtliches und freiwilliges Engagement zu
gewinnen

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für den Erwerb von Übungsleiter-/Trainerlizenzen zu gewinnen

ist Integration als Thema in der Satzung verankert

ist die Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Flyer, Broschüren) mehrsprachig ausgerichtet

Dargestellt ist der Anteil der SpV, die 

entsprechende Rahmenbedingungen der 

Integrationsarbeit in ihrem Verein vorfinden -

für das jeweilige Jahr basierend auf den 

vorliegenden Sachberichten.
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Erklärungshilfe VI
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15% 14% 15% 17%

27%

13%

29%

13%

52%

27%

56%

48%

35%

41%

55%

45%

33%

59%

30%
35%

39%

46%

16%

43%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Hilfe bei der Suche nach
einem Ausbildungsplatz

Hausaufgabenbetreuung
oder Nachhilfe

Hilfe bei der Suche nach
einem Arbeitsplatz

Begleitung bei
Behördengängen

Beratung beim
Beantragen von
Bildungsgutscheinen

Hilfe bei der
Wohnungssuche

Hilfe beim Ausfüllen und
Lesen von Formularen

Hilfe beim Erstellen von
Bewerbungsunterlagen

findet regelmäßig statt findet gelegentlich statt findet nicht statt

XXX

Dargestellt ist der Anteil der SpV die angeben, 

die entsprechenden über den Trainings- und 

Übungsbetrieb hinaus gehenden Leistungen 

anzubieten - für das jeweilige Jahr basierend auf 

den vorliegenden Sachberichten.
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Erklärungshilfe VII
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0%

20%

40%
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regelmäßig gelegentlich

XXX

Dargestellt ist der Anteil der SpV die angeben, 

mit den entsprechenden Partnern im Rahmen 

der Integrationsarbeit zu kooperieren - für das 

jeweilige Jahr basierend auf den vorliegenden 

Sachberichten.
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Auswertungen der Formulare der 

Stützpunktvereine 
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Auswertungen der Formulare der Stützpunktvereine 

Deutschland – Zusammenfassung 2018 bis 2020



Die Stützpunktvereinsförderung in Deutschland in den Jahren 2018 bis 2020 auf 

einen Blick

Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine in Deutschland 2018 bis 2020

In Deutschland wurden in den Jahren 2018 bis 

2020 insgesamt 

2.526*

Stützpunktvereine gefördert.

Insgesamt wurden in allen Stützpunktvereinen in 

den Jahren 2018 bis 2020

9.557

Sportgruppen gefördert. 

Neben den Sportangeboten wurden in den 

Jahren 2018 bis 2020

2.700

sonstige integrative Maßnahmen gefördert. 

In allen Stützpunktvereinen wurden

45.840

Neumitglieder explizit durch die geförderten 

IdS-Gruppen gewonnen. 

Von den durch IdS-Gruppen gewonnenen Neumitgliedern haben

im Jahr 2020 55 Prozent einen Migrationshintergrund,

im Jahr 2019 56 Prozent einen Migrationshintergrund,

im Jahr 2018 54 Prozent einen Migrationshintergrund. -

An den Integrationsmaßnahmen der Stützpunktvereine haben Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit Migrationshintergrund

im Jahr 2020 im Umfang von circa 162.500 Personentagen,

im Jahr 2019 im Umfang von circa 203.800 Personentagen,

im Jahr 2018 im Umfang von circa 266.900 Personentagen

teilgenommen. 

*Gemeint sind „Stützpunktvereinsjahre“
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Auswertungen der Formulare der Stützpunktvereine 

Deutschland – Detailauswertung 2018



Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2018

In Deutschland wurden im Jahr 2018 rund 3.951 Sportgruppen und 1.467 sonstige 

integrative Maßnahmen durch IdS gefördert

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

Eckdaten zum IdS-Programm in den Stützpunktvereinen

In den 789 Stützpunktvereinen wurden insgesamt 3.951 Sportgruppen durch IdS gefördert. Im Durchschnitt 

förderte ein Stützpunktverein somit etwa 5 Sportgruppen. 

Daneben wurden in allen Stützpunktvereinen 1.467 weitere sonstige integrative Maßnahmen über IdS gefördert, 

die über das sportliche Angebot des Vereins hinausgingen (durchschnittlich 2 sonstige integrative Maßnahmen je 

Verein). 

In den Stützpunktvereinen konnten insgesamt über 19.000 neue Mitglieder durch IdS Sportgruppen gewonnen 

werden. Detaillierte Angaben zum Migrationshintergrund liegen dabei für 19.346 Mitglieder vor. Insgesamt hatten 

10.353, also knapp 54 Prozent aller Neumitglieder, einen Migrationshintergrund. Im Durchschnitt erreichte also 

jeder Stützpunktverein 19 Neumitglieder durch die geförderten IdS Angebote. Der Median beträgt 12 Neumitglieder 

je Stützpunktverein durch IdS geförderte Angebote und zeigt die Streuung zwischen den einzelnen 

Stützpunktvereinen auf (Maximum: 195 Neumitglieder, Minimum: 0 Neumitglieder).

3.951
Sportgruppen

1.467
sonstige integrative 

Maßnahmen

über 19.000
Neumitglieder durch 

IdS-Gruppen

Altersstruktur der durch IdS

neu gewonnenen Mitglieder

Mitglieder mit 

Migrationshintergrund 

Mitglieder ohne 

Migrationshintergrund

bis 14 Jahre 5.268 4.701

15 bis 26 Jahre 3.434 2.374

27 bis 40 Jahre 1.223 1.140

41 bis 60 Jahre 369 635

Über 60 Jahre 59 143
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2018

Zu einem großen Teil bieten die Stützpunktvereine neben ihren regulären Angeboten 

im Rahmen von IdS auch besondere Maßnahmen für geflüchtete Personen an 

1. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

90 % der Stützpunktvereine

bieten bietet sportliche Aktivitäten/Angebote für 

geflüchtete Personen an

28 % der Stützpunktvereine

haben spezielle Mannschaften für geflüchtete 

Personen

96 % der Stützpunktvereine

ermöglichen geflüchteten Personen an bestehenden 

sportlichen Aktivitäten/Angeboten teilzunehmen

81 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen mit 

Sportorganisationen (z.B. Fachverbände, LSB, KSB/SSB)

82 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen 

mit der Stadt/ Gemeinde/Kommune

74 % der Stützpunktvereine

haben besondere Teilnahme- oder Mitgliedschaftsbeiträge 

(z.B. reduziert oder gefördert) für geflüchtete Personen

Besondere Maßnahmen und Initiativen für geflüchtete Personen

80 % der Stützpunktvereine

versuchen geflüchtete Personen für ein ehrenamtliches bzw. 

freiwilliges Engagement zu gewinnen
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2018

Wie viele Personen mit und ohne Migrationshintergrund haben sich im Jahr 2018 

ehrenamtlich oder freiwillig in Stützpunktvereinen engagiert?

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

32% ohne Migrationshintergrund

10% mit Migrationshintergrund

41% ohne Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement der Personen mit Migrationshintergrund

Offizielles Amt

Gesamt: 828

davon 32 % weiblich, 68 % männlich

Gruppenhelfer/Übungsleiter

Gesamt: 4.038

davon 33 % weiblich, 67 % männlich

Schiedsrichter / Kampfrichter

Gesamt: 1.378

davon 27 % weiblich, 73 % männlich

Organisation von Festen und Turnieren

Gesamt: 10.093

davon 42 % weiblich, 58 % männlich

17% mit Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement INSGESAMT
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2018

Rahmenbedingungen der Integrationsarbeit: In den 789 Stützpunktvereinen … 

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

69%

71%

67%

62%

43%

17%

72%

72%

34%

79%

77%

36%

30%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

zahlen Teilnehmende mit Mh in den IdS-Sportgruppen keine / reduzierte Mitgliedschaftsbeiträge

gibt es einen Integrationsbeauftragen / eine Integrationsbeauftragte

nehmen Übungsleiter/innen an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen Vorstandsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen weitere Vereinsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

werden Fortbildungen/Seminare zur interkulturellen Kompetenz angeboten

werden interkulturelle Veranstaltungen (z.B. Feste) durchgeführt

beteiligen sie sich an der Organisation/Durchführung von vereinsexternen interkulturellen
Veranstaltungen

werden Mitglieder, die sich besonders für Integration engagieren, durch Preise / Auszeichnungen
geehrt

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für ein ehrenamtliches und freiwilliges Engagement zu
gewinnen

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für den Erwerb von Übungsleiter-/Trainerlizenzen zu gewinnen

ist Integration als Thema in der Satzung verankert

ist die Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Flyer, Broschüren) mehrsprachig ausgerichtet
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2018

Rahmenbedingungen der Integrationsarbeit: Leistungen, die über den Trainings- und 

Übungsbetrieb hinausgehen

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

17%
13%

18% 17%

28%

13%

32%

15%

52%

30%

50% 47%

34%

43%
48%

42%

31%

57%

32%
36% 37%

45%

20%

42%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Hilfe bei der Suche nach
einem Ausbildungsplatz

Hausaufgabenbetreuung
oder Nachhilfe

Hilfe bei der Suche nach
einem Arbeitsplatz

Begleitung bei
Behördengängen

Beratung beim
Beantragen von
Bildungsgutscheinen

Hilfe bei der
Wohnungssuche

Hilfe beim Ausfüllen und
Lesen von Formularen

Hilfe beim Erstellen von
Bewerbungsunterlagen

findet regelmäßig statt findet gelegentlich statt findet nicht statt

Die Stützpunktvereine unterstützen die Zielgruppe insbesondere beim Ausfüllen und Lesen von Formularen, bei der Suche nach einem

Ausbildungsplatz/Arbeitsplatz, durch Begleitung bei Behördengängen bzw. durch Beratung beim Beantragen von Bildungsgutscheinen. 
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2018

Kooperationspartnerschaften: Die 789 Stützpunktvereine arbeiten zusammen mit …

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

61%

37%

15% 15%
20%

42%

34%

9%
13%

4%

29% 26%
20%

16%

27%

44%
50%

28% 28% 27%
32%

39%
32%

40%

26% 25%

13%

39%
35% 34%

43%
38% 41%

32%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

regelmäßig gelegentlich

Am häufigsten und regelmäßigsten kooperieren die Stützpunktvereine mit Schulen, den Sportämtern, anderen Sportvereinen und 

Sportverbänden. Nur selten und oft unregelmäßig findet eine Zusammenarbeit mit den Jugendintegrationsdiensten, 

Migrationserstberatungsstellen, der Polizei, Kirchen und Moscheen, Sozialarbeitern sowie Migrantenorganisationen statt.
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Auswertungen der Formulare der Stützpunktvereine 

Deutschland – Detailauswertung 2019



Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2019

In Deutschland wurden im Jahr 2019 rund 3.166 Sportgruppen und 1.156 sonstige 

integrative Maßnahmen durch IdS gefördert. 

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

Eckdaten zum IdS-Programm in den Stützpunktvereinen

In den 824 Stützpunktvereinen wurden insgesamt 3.166 Sportgruppen durch IdS gefördert. Im Durchschnitt 

förderte ein Stützpunktverein somit etwa 4 Sportgruppen. 

Daneben wurden in allen Stützpunktvereinen 1.156 weitere sonstige integrative Maßnahmen über IdS gefördert, 

die über das sportliche Angebot des Vereins hinausgingen (durchschnittlich rund 1,5 sonstige integrative 

Maßnahmen je Verein). 

In den Stützpunktvereinen konnten insgesamt über 17.000 neue Mitglieder durch IdS Sportgruppen gewonnen 

werden. Detaillierte Angaben zum Migrationshintergrund liegen dabei für 17.314 neue Mitglieder vor. Insgesamt 

hatten 9.769, also knapp 56 Prozent aller Neumitglieder, einen Migrationshintergrund. Im Durchschnitt erreichte 

also jeder Stützpunktverein 21 Neumitglieder durch die geförderten IdS Angebote. Der Median beträgt 10 

Neumitglieder je Stützpunktverein durch IdS geförderte Angebote und zeigt die große Streuung zwischen den 

einzelnen Stützpunktvereinen auf (Maximum: 496 Neumitglieder, Minimum: 0 Neumitglieder).

3.166
Sportgruppen

1.156
sonstige integrative 

Maßnahmen

über 17.000 
Neumitglieder durch 

IdS-Gruppen

Altersstruktur der durch IdS

neu gewonnenen Mitglieder

Mitglieder mit 

Migrationshintergrund 

Mitglieder ohne 

Migrationshintergrund

bis 14 Jahre 5.472 4.323

15 bis 26 Jahre 2.863 1.814

27 bis 40 Jahre 1.082 852

41 bis 60 Jahre 297 384

Über 60 Jahre 55 172
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2019

Zu einem großen Teil bieten die Stützpunktvereine neben ihren regulären Angeboten 

im Rahmen von IdS auch besondere Maßnahmen für geflüchtete Personen an. 

1. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

92 % der Stützpunktvereine

bieten bietet sportliche Aktivitäten/Angebote für 

geflüchtete Personen an

24 % der Stützpunktvereine

haben spezielle Mannschaften für geflüchtete 

Personen

99 % der Stützpunktvereine

ermöglichen geflüchteten Personen an bestehenden 

sportlichen Aktivitäten/Angeboten teilzunehmen

83 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen mit 

Sportorganisationen (z.B. Fachverbände, LSB, KSB/SSB)

82 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen 

mit der Stadt/ Gemeinde/Kommune

72 % der Stützpunktvereine

haben besondere Teilnahme- oder Mitgliedschaftsbeiträge 

(z.B. reduziert oder gefördert) für geflüchtete Personen

Besondere Maßnahmen und Initiativen für geflüchtete Personen

86 % der Stützpunktvereine

versuchen geflüchtete Personen für ein ehrenamtliches bzw. 

freiwilliges Engagement zu gewinnen
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2019

Wie viele Personen mit und ohne Migrationshintergrund haben sich im Jahr 2019 

ehrenamtlich oder freiwillig in Stützpunktvereinen engagiert?

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

29% ohne Migrationshintergrund

11% mit Migrationshintergrund

45% ohne Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement der Personen mit Migrationshintergrund

Offizielles Amt

Gesamt: 763

davon 30 % weiblich, 70 % männlich

Gruppenhelfer/ Übungsleiter

Gesamt: 4.274

davon 68 % weiblich, 32 % männlich

Schiedsrichter / Kampfrichter

Gesamt: 1.263

davon 25 % weiblich, 75 % männlich

Organisation von Festen und Turnieren

Gesamt: 10.538

davon 41 % weiblich, 59 % männlich

15% mit Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement INSGESAMT
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2019

Rahmenbedingungen der Integrationsarbeit: In den 824 Stützpunktvereinen … 

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

67%

65%

64%

60%

40%

14%

73%

68%

32%

80%

76%

35%

25%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

zahlen Teilnehmende mit Mh in den IdS-Sportgruppen keine / reduzierte Mitgliedschaftsbeiträge

gibt es einen Integrationsbeauftragen / eine Integrationsbeauftragte

nehmen Übungsleiter/innen an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen Vorstandsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen weitere Vereinsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

werden Fortbildungen/Seminare zur interkulturellen Kompetenz angeboten

werden interkulturelle Veranstaltungen (z.B. Feste) durchgeführt

beteiligen sie sich an der Organisation/Durchführung von vereinsexternen interkulturellen
Veranstaltungen

werden Mitglieder, die sich besonders für Integration engagieren, durch Preise / Auszeichnungen
geehrt

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für ein ehrenamtliches und freiwilliges Engagement zu
gewinnen

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für den Erwerb von Übungsleiter-/Trainerlizenzen zu gewinnen

ist Integration als Thema in der Satzung verankert

ist die Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Flyer, Broschüren) mehrsprachig ausgerichtet
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2019

Rahmenbedingungen der Integrationsarbeit: Leistungen, die über den Trainings- und 

Übungsbetrieb hinausgehen

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

20%
13%

20% 18%

28%

13%

30%

51%

29%

51%
48%

32%

42%

53%

29%

59%

29%
35%

40%
45%

17%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Hilfe bei der Suche nach
einem Ausbildungsplatz

Hausaufgabenbetreuung oder
Nachhilfe

Hilfe bei der Suche nach
einem Arbeitsplatz

Begleitung bei
Behördengängen

Beratung beim Beantragen
von Bildungsgutscheinen

Hilfe bei der Wohnungssuche Hilfe beim Ausfüllen und
Lesen von Formularen

findet regelmäßig statt findet gelegentlich statt findet nicht statt

Die Stützpunktvereine unterstützen die Zielgruppe insbesondere beim Ausfüllen und Lesen von Formularen, bei der Suche nach einem

Ausbildungsplatz/Arbeitsplatz, durch Begleitung bei Behördengängen bzw. durch Beratung beim Beantragen von Bildungsgutscheinen. 
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2019

Kooperationspartnerschaften: Die 824 Stützpunktvereine arbeiten zusammen mit …

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

60%
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regelmäßig gelegentlich

Am häufigsten und regelmäßigsten kooperieren die Stützpunktvereine mit Schulen, den Sportämtern, anderen Sportvereinen und 

Sportverbänden. Nur selten und oft unregelmäßig findet eine Zusammenarbeit mit den Jugendintegrationsdiensten, der Polizei, Kirchen und 

Moscheen, Sozialarbeitern sowie Migrantenorganisationen statt.
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Auswertungen der Formulare der Stützpunktvereine 

Deutschland – Detailauswertung 2020



Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2020

In Deutschland wurden im Jahr 2020 rund 3.505 Sportgruppen und 907 sonstige 

integrative Maßnahmen durch IdS gefördert. 

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

Eckdaten zum IdS-Programm in den Stützpunktvereinen

In den 913 Stützpunktvereinen wurden insgesamt 3.505 Sportgruppen durch IdS gefördert. Im Durchschnitt 

förderte ein Stützpunktverein somit etwa 4 Sportgruppen. 

Daneben wurden in allen Stützpunktvereinen 907 weitere sonstige integrative Maßnahmen über IdS gefördert, 

die über das sportliche Angebot des Vereins hinausgingen (durchschnittlich rund 1 sonstige integrative Maßnahmen 

je Verein). 

In den Stützpunktvereinen konnten insgesamt etwa 15.000 neue Mitglieder über IdS Sportgruppen gewonnen 

werden. Detaillierte Angaben zum Migrationshintergrund liegen dabei für 14.085 neue Mitglieder vor. Insagemt

hatten 7.759, also etwa 55 Prozent aller Neumitglieder, einen Migrationshintergrund. Im Durchschnitt erreichte also 

jeder Stützpunktverein 16 Neumitglieder durch die geförderten IdS Angebote. Der Median beträgt 9 Neumitglieder 

je Stützpunktverein durch IdS geförderte Angebote und zeigt die große Spreizung zwischen den einzelnen 

Stützpunktvereinen (Maximum: 298 Neumitglieder, Minimum: 0 Neumitglieder).

3.505
Sportgruppen

etwa 15.000
Neumitglieder durch 

IdS-Gruppen

Altersstruktur der durch IdS

neu gewonnenen Mitglieder

Mitglieder mit 

Migrationshintergrund 

Mitglieder ohne 

Migrationshintergrund

bis 14 Jahre 3.878 3.187

15 bis 26 Jahre 2.511 1.752

27 bis 40 Jahre 994 850

41 bis 60 Jahre 318 356

Über 60 Jahre 58 181

907
sonstige integrative 

Maßnahmen
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2020

Zu einem großen Teil bieten die Stützpunktvereine neben ihren regulären Angeboten 

im Rahmen von IdS auch besondere Maßnahmen für geflüchtete Personen an. 

1. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

89 % der Stützpunktvereine

bieten bietet sportliche Aktivitäten/Angebote für 

geflüchtete Personen an

24 % der Stützpunktvereine

haben spezielle Mannschaften für geflüchtete 

Personen

99 % der Stützpunktvereine

ermöglichen geflüchteten Personen an bestehenden 

sportlichen Aktivitäten/Angeboten teilzunehmen

81 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen mit 

Sportorganisationen (z.B. Fachverbände, LSB, KSB/SSB)

80 % der Stützpunktvereine

kooperieren im Rahmen der Arbeit mit geflüchteten Personen 

mit der Stadt/ Gemeinde/Kommune

73 % der Stützpunktvereine

haben besondere Teilnahme- oder Mitgliedschaftsbeiträge 

(z.B. reduziert oder gefördert) für geflüchtete Personen

Besondere Maßnahmen und Initiativen für geflüchtete Personen

88 % der Stützpunktvereine

versuchen geflüchtete Personen für ein ehrenamtliches bzw. 

freiwilliges Engagement zu gewinnen
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2020

Wie viele Personen mit und ohne Migrationshintergrund haben sich im Jahr 2020 

ehrenamtlich oder freiwillig in Stützpunktvereinen engagiert?

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

29% ohne Migrationshintergrund

9% mit Migrationshintergrund

45% ohne Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement der Personen mit Migrationshintergrund

Offizielles Amt

Gesamt: 889

davon 30 % weiblich, 70 % männlich

Gruppenhelfer/ Übungsleiter

Gesamt: 4.790

davon 33 % weiblich, 67 % männlich

Schiedsrichter / Kampfrichter

Gesamt: 1.301

davon 25 % weiblich, 75 % männlich

Organisation von Festen und Turnieren

Gesamt: 7.892

davon 40 % weiblich, 60 % männlich

17% mit Migrationshintergrund

Ehrenamtliches Engagement INSGESAMT
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Auswertung Sachberichte Stützpunktvereine - Deutschland 2020

Rahmenbedingungen der Integrationsarbeit: In den 913 Stützpunktvereinen … 

31.03.20211. Zwischenbericht 2021 – Wissenschaftliche Begleitung “Integration durch Sport"

64%

71%

65%

57%

41%

13%

68%

61%

33%

81%

80%

38%

26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

zahlen Teilnehmende mit Mh in den IdS-Sportgruppen keine / reduzierte Mitgliedschaftsbeiträge

gibt es einen Integrationsbeauftragen / eine Integrationsbeauftragte

nehmen Übungsleiter/innen an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen Vorstandsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

nehmen weitere Vereinsmitglieder an Fortbildungen/Seminaren zur interkulturellen Kompetenz teil

werden Fortbildungen/Seminare zur interkulturellen Kompetenz angeboten

werden interkulturelle Veranstaltungen (z.B. Feste) durchgeführt

beteiligen sie sich an der Organisation/Durchführung von vereinsexternen interkulturellen Veranstaltungen

werden Mitglieder, die sich besonders für Integration engagieren, durch Preise / Auszeichnungen geehrt

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für ein ehrenamtliches und freiwilliges Engagement zu gewinnen

wird versucht, gezielt Personen mit Mh für den Erwerb von Übungsleiter-/Trainerlizenzen zu gewinnen

ist Integration als Thema in der Satzung verankert

ist die Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Flyer, Broschüren) mehrsprachig ausgerichtet
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Rahmenbedingungen der Integrationsarbeit: Leistungen, die über den Trainings- und 

Übungsbetrieb hinausgehen
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oder Nachhilfe

Hilfe bei der Suche nach
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Hilfe beim Ausfüllen und
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Hilfe beim Erstellen von
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findet regelmäßig statt findet gelegentlich statt findet nicht statt

Die Stützpunktvereine unterstützen die Zielgruppe insbesondere beim Ausfüllen und Lesen von Formularen, bei der Suche nach einem

Ausbildungsplatz oder Arbeitsplatz sowie mit der Begleitung bei Behördengängen und der Beantragung von Bildungsgutscheinen. 
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Kooperationspartnerschaften: Die 913 Stützpunktvereine arbeiten zusammen mit …
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regelmäßig gelegentlich

Am häufigsten und regelmäßigsten kooperieren die Stützpunktvereine mit Schulen, den Sportämtern, anderen Sportvereinen und 

Sportverbänden. Nur selten und oft unregelmäßig findet eine Zusammenarbeit mit den Jugendintegrationsdiensten, der Polizei, Kirchen und 

Moscheen, Sozialarbeitern sowie Migrantenorganisationen statt.
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Erläuterungen zum Integrationsverständnis und zur Zielgruppe

Glossar

Integration ist die gleichberechtigte Teilhabe von Migrant*innen am gesellschaftlichen Leben und damit auch an sportweltlichen Teilnahme- und 

Teilhabestrukturen unter Respektierung und Wahrung kultureller Vielfalt beim gleichzeitigen Anspruch aller, sich an rechtsstaatlichen und demokratischen 

Grundpositionen zu orientieren. Das Bundesprogramm IdS betrachtet Zuwanderung als Bereicherung für die deutsche Sportlandschaft und sieht die 

unterschiedlichen kulturellen Hintergründe als Ergänzung zueinander. Durch diese Pluralität können alle von gemeinsamen Potenzialen, Chancen und 

Kompetenzen profitieren.

Integration kann dabei nur über Dialog und Interaktion gelingen. Aufeinander zu zugehen und miteinander zu kommunizieren ist Grundvoraussetzung für eine 

erfolgreiche Integrationsarbeit. Das Bundesprogramm unterstützt und fördert den Dialog zwischen Migrant*innen und der einheimischen Bevölkerung – sowohl 

innerhalb von Sportgruppen, Vereinen und vereinsorganisiertem Sport insgesamt als auch in kommunalen und überregionalen Netzwerken. 

Das Programm „Integration durch Sport“ richtet sich vornehmlich an Menschen mit Migrationshintergrund. Da die im Vergleich zum Bevölkerungsdurchschnitt 

geringere Beteiligung am vereinsorganisierten Sport in Deutschland jedoch nicht pauschal auf alle Personen mit Migrationshintergrund zu trifft, zählen Mädchen 

und Frauen, Personen im mittleren Erwachsenenalter und Ältere und sozial Benachteiligte zur primären Zielgruppe des Bundesprogramms. Neben 

geschlechtertypischen und kulturellen Faktoren sind auch sozioökonomische Hintergründe ausschlaggebend für eine Sportbeteiligung.

Quelle: DOSB – Integration durch Sport: Programmkonzeption; DOSB – Integration durch Sport: Zielgruppen des Bundesprogrammes „Integration durch Sport“
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Auf der Grundlage des Integrationsverständnisses ergibt sich ein gemeinsamer Kern von Zielen für das Programm „Integration durch Sport“, an dem sich die 

Programmarbeit in allen Bundesländern orientiert. Dieser gemeinsame Kern bildet das grundlegende Verständnis aller beteiligten Akteure über Aufgaben und 

Absichten des Programms ab und bietet dabei gleichzeitig Spielraum, die Zielsetzungen an die länderspezifischen Rahmenbedingungen anzupassen.

Integration in den Sport – gleichberechtigte Teilhabe der Zielgruppen auf allen Ebenen: Schaffung und Entwicklung von Sportangeboten, die sich an den 

Motiven der Zielgruppen zum Sporttreiben orientieren und sie somit in ihren sozialen, sprachlichen und räumlichen Lebensumfeldern abholen. 

Integration durch Sport in die Gesellschaft: Die im Sport gewonnenen Kompetenzen sollen auch auf andere Lebensbereiche übertragen werden können. Ziel ist 

daher, möglichst Situationen und Anlässe im Sport zu schaffen, die weiterreichende Integrationsprozesse in Gang setzen.

Förderung und Unterstützung der Sportorganisationen bei der Integrationsarbeit: Sportverbände und -vereine sollen bei der Kompetenzentwicklung im 

Bereich Integrationsarbeit unterstützt werden.

Förderung und Anerkennung des freiwilligen Engagements: Freiwilliges Engagement soll als Mittel und Chance zur Kompetenzentwicklung und sozialen 

Integration gefördert werden.

Förderung der interkulturellen Öffnung des Sports: Interkulturelle Kompetenzen sollen vermittelt und die interkulturelle Öffnung zum Grundverständnis des 

Sports werden.

Stärkung des Themas Integration in den Strukturen des Sports: Die Bedeutung des Themas für den Sport soll durch eine angepasste Öffentlichkeitsarbeit 

sichtbarer gemacht werden.

Kontinuierliche Weiterentwicklung und Optimierung des Programms: Neue Entwicklungen, sich ändernde Rahmenbedingungen etc. wirken auf die 

kontinuierliche Weiterentwicklung ein.

Erläuterungen zu Programmzielen

Glossar

Quelle: DOSB – Integration durch Sport: Programmkonzeption
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Erläuterungen zu Programmstrukturen und -akteuren

Glossar

Sportvereine, die sich im Rahmen des Programms „Integration durch Sport“ für die Integrationsarbeit engagieren, werden als Stützpunktvereine bezeichnet. 

Sie haben für die Programmumsetzung einen zentralen Stellenwert, da sie eine regelmäßige, langfristige und kontinuierliche Arbeit vor Ort gewährleisten und 

Integrationsstrukturen unter Einbindung des organisierten Sports schaffen und fördern. Sie akzeptieren das IdS-Integrationsverständnis, entwickeln 

bedarfsorientierte Maßnahmen zur Umsetzung der Bundesprogrammziele und zeigen Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit dem Bundesprogramm.

Freiwillig Engagierte stellen die Basis des Bundesprogramms IdS dar. Das Aufgabenspektrum der Freiwillig Engagierten ist sehr vielseitig und umfasst je nach 

Einsatzfeld eher sportpraktische oder organisatorische Aufgaben, wie bspw. die Durchführung von sportaktiven Angeboten, Beratung und Ansprache der 

Zielgruppe und weiterer Netzwerkpartner.

Netzwerke sind ein wichtiger Bestandteil der Programmstruktur und notwendige Voraussetzung für eine umfassend angelegte Integrationsarbeit. Sie bündeln 

Ressourcen, bieten Möglichkeiten zum Informations- und Erfahrungsaustausch sowie zur Entwicklung gemeinsamer neuer Ideen (z. B. in Form von 

Kooperationsprojekten). Gezielte Kooperationen mit Partnern innerhalb und außerhalb des Sports helfen, die Sport- und Bewegungsangebote zu verbreiten und 

ermöglichen darüber hinaus die Bereitstellung von Zusatzangeboten und Unterstützungsleistungen für die Zielgruppen.

Quelle: DOSB – Integration durch Sport: Programmkonzeption
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