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Vyuzijte bezplatné individualni

nabidky konzultace pro
piistéhovalkyné a piistéhovalce:

migracni poradenstvi pro dospélé
(MBE) a sluzby pro migraci
mladeze (JMD)

Individualni konzultace pomaha

Za zacatku bude pro vas mnohé cizi a nezvyklé. Mozna ze mate
otazky, na které hledate odpovédi, tiebaze jiz delsSi dobu pobyvate
v Némecku.

Pomuze vam individuélni konzultace a podpora, ktera je Vdm od
zacétku k dispozici. Nabizi konkrétni podporu pro témér viechny
situace kazdodenniho Zivota. Diky tomu se naucite brat zalezitosti
do vlastnich rukou a samostatné se rozhodovat.



Nabidky konzultaci pro mladé a dospélé
pristéhovalkyné a pfistéhovalce

Migracni poradenstvi pro dospélé radi a podporuje dospélé
pristéhovalkyné a pristéhovalce nad 27 let.

Sluzby pro migraci mlddeze radi a podporuji mladé lidi
pristéhovalct od 12 do 27 let.

V zdsadé se muzete obrétit jak na migracni poradenstvi pro
dospélé pristéhovalkyné a pristéhovalce, tak také na sluzby pro
migraci mlddeze. Po prvnim pohovoru se odsouhlasi dalsi postup
mezi konzulta¢nimi Gfady. Zohledni se Vase osobni situace a
situace rodinnych pfislusnika.

Individudlni konzultace vam poskytne lepsi Sance

Zaméstnankyné a zaméstnanci konzulta¢nich uradi vétsinou
rozumi jazyku zemé, ze které pochazite. Znaji spolecenské,
kulturni a ndbozenské zplsoby mysleni a chovani, které jsou vam
blizké. Spolecné s vami vytvofime plan pro orientaci pfi prvnich
krocich v Némecku. V popredi konzultace stoji vase osobni
schopnosti a znalosti. Dozvite se, jaké moznosti podpory existuji,
které vam uleh¢i privykani v Némecku.



Pfi konzultaci se mdzete dotazovat na vSechna témata denniho
Zivota, jako napfriklad:

pravni otazky k pobytu

naucit se némeckému jazyku (napfiklad Gcasti na integra¢nim
kurzu)

Skolni vzdélavani, odborné vzdélavani (napfiklad Skolni
dochézka, odbornd pfiprava, uznani ukonceni profesniho

vzdélavani)

profesni ¢innost (napfiklad odborna pfiprava se zaméfenim na
uchazeni se o zaméstnani, hledani zaméstnani)

ekonomicka situace (napfiklad pfijem, Gvéry, dluhy)
bydleni (napfiklad hledani bytu, financovani bytu)
zdravi (napfiklad zdravotni pojisténi, lékarska péce)
osobni zdravotni situace (napfiklad zdravotni problémy)
manzelstvi, rodina a vychova (napfiklad téhotenstvi)

mobilita a doprava (napfiklad fidi¢sky prikaz, vefejné dopravni
prostiedky)

rekreace, sport a volny ¢as (napfiklad oteviené nabidky, ¢lenstvi
ve spolcich)

Kazdodenni aktivity (napfiklad nakupovani, kontakt s Grady)



Specialni nabidky sluzeb pro migraci mladeze pro
mladé lidi, ktefi jsou migranti nebo potomci
migrantd

Pro mladé lidi je ze zacatku pobyt v cizi zemi velmi vzrusujici, ale
také narocny. Musi zvladat specidlni pozadavky ve $kole, odborné
pripravé v zaméstnani jakoz i v navazovani novych socidlnich
kontaktd. Sluzby pro migraci mladeze vdam poskytnou individualni
konzultaci, intenzivni podporu a skupinové nabidky, které jsou
zamérené na vase specialni problémy a otazky.

Kromé jiného tam naleznete nabidky tykajici se nasledujicich témat:
systém vzdélavani a odborné pfipravy

individudlni planovani odborné pfipravy a povolani
(v souvislosti s mistnimi agenturami prace)

Gcast na vSech oblastech socidlniho, kulturniho a politického
Zivota

styk s novymi médii, obzvlast s programy vyuky némeckého
jazyka

Konzultace online

Kromé osobni konzultace méte moznost si nechat v obou
programech poradit online. Konzultace online ,mbeon® a
konzulta¢ni portal jmd4you vam na vase otazky poskytnou
rychlou odpovéd!

Pres mbeon obdrzite individualni podporu a pomoc na trovni
chatu a své otdzky mlzete poklddat 24 hodin denné. Konzultace
se provadi pres aplikaci mbeon a je mozna ve velkém mnozstvi
jazykd. V mbeon naleznete konzultanty, ktefi hovofi ve vasem
jazyce a jsou vam k dispozici.

www.mbeon.de


http://www.mbeon.de

Pro mladé pristéhovalkyné a pristéhovalce do 27 let existuje
moznost konzultace online. Otazky lze klast verejné pres
chatovaci funkci nebo individualné. Odpovidaji zkuseni
zaméstnanci sluzeb pro migraci mladeze.

némecky www.jmd4you.de, také

anglicky www.your-way-in-germany.org

rusky www.putjwgermaniju.org

turecky www.almanyayolu.org

arabsky www.bousaletuk-fi-almanya.org

albansky www.udherrefyesi-gjermani.org
Na konkrétni nabidky konzultaci se ptejte vzdy také rodinnych pfi-
slusnik(, pratel, pracovnich kolegyn a kolegl, spoluzacek a spolu-

74k, obyvateld svych dom nebo ¢len(i svého sportovniho oddilu.

Informujte se a vyuzivejte bezplatné konzulta¢ni nabidky!


http://www.jmd4you.de
http://www.your-way-in-germany.org
http://www.putjwgermaniju.org
http://www.almanyayolu.org
http://www.bousaletuk-fi-almanya.org
http://www.udherrefyesi-gjermani.org

Kde obdrzite dalsi informace o konzulta¢nich
nabidkach?

Informace o konkrétnich konzultacnich nabidkach ziskate
v nésledujicich organizacich vasi oblasti, obzvlast na

obecnich, méstskych a okresnich Gradech (Gemeinde-, Stadt-
oder Kreisverwaltungen)

Vrcholovych svazech dobrovolné socialni péce (Socialni

péce pracovnik( (Arbeiterwohlfahrt), Némecky charitativni
spolek (Deutscher Caritasverband), Diakonie Némeckého
evangelického dila pro diakonii a rozvoj (Diakonie
Deutschland-Evangelisches Werk fiir Diakonie und
Entwicklung), Némecky cerveny kfiz (Deutsches Rotes Kreuz),
Némecky paritni charitativni spolek (Deutscher Paritatischer
Wohlfahrtsverband), Centralni charitativni Gfad Zidd v
Némecku (Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland))

Svazu vyhnanct (Bund der Vertriebenen)
Mezinarodnim svazu (Internationaler Bund)

u nositelt socidlni prace s mladezi (Trager der
Jugendsozialarbeit)

u nositelt integracnich kurzl (Trager der Integrationskurse)

Na internetu naleznete informace na:

www.bamf.de/DE/Themen/Integration/
ZugewanderteTeilnehmende/Beratung
Erwachsene/beratung-erwachsene-node.html

www.mbeon.de a

www.facebook.com/mbeon.chat

www.jugendmigrationsdienste.de



http://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/BeratungErwachsene/beratung-erwachsene-node.html
http://www.mbeon.de
http://www.facebook.com/mbeon.chat
http://www.jugendmigrationsdienste.de
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